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 مقدمه:

ا هخانواده ، مدارس از جمله برنامه هاي است كه مي تواند باعث ارتقاء فرهنگ سلامت در سطح دانش آموزي جشنواره سفيران سلامت

ادگيري يموزش و آجهت تشويق و ترغيب افراد به منظور اتخاذ تصميمات بهداشتي مي باشد كه با  ي اثربخشجامعه شود. كه روشو 

 خشند. بستحكام ارا آموخته و بهداشتي توسط گروه هاي همسال ايجاد مي گردد. تا با تعامل درون گروهي و برون گروهي مفاهيم 

 راي فعاليتزي و اجمهم ارتقاي سواد سلامت در جامعه ، فرهنگ سادر راستاي پيشگيري و كنترل كرونا ويروس، يكي از رويكردهاي 

فرهنگي و  حصولاتهاي ترويجي سلامت محور است. اين فعاليت ها برگزاري جشنواره ها ، تهيه و توليد محتواي آموزشي، توليد م

 قالب هاي مشابه مي باشد. 

 با هدف، ن ش آموزاو كنترل ، افزايش مهارت و سطح آگاهي دانبر همين اساس، به منظور ترويج شيوه هاي زندگي سالم و پيشگيري 

رگزاري به نامه شيو» شناسايي و رشد و شكوفايي فابليت ها و ظرفيت هاي دانش آموزان و مدارس در زمينه سلامت و تندرستي ، 

 جهت برنامه ريزي و اجرا ابلاغ مي گردد.  «دوره جشنواره سفيران سلامتششمين 

 : شنوارهبرگزاری جاهداف 

 اهداف کلی: 

 جريان سازي و بسترسازي براي توليد و توسعه محتوا -

 با هدف آموزش همسال  سلامت دانش آموزي - 

 ي سالمسلامت دانش آموزي با تأكيد بر ترويج شيوه زندگ -

 سفير سلامت با محوريت فراهم كردن محيطي به منظور ايجاد همدلي و هم افزايي بين دانش آموزان -

 گسترش نظام جامع آموزش سلامت در مدارس -

 تجليل از خدمات و دستاوردهاي مدارس و ادارت آموزش و پرورش در زمينه سلامت -

ي بكه آموزش دانش آموزي و ساير بسترهاي مجازمبتني بر ش محوركاهش هزينه  و سلامتتوسعه دسترسي عمومي به توليدات  -

 ييد وزارت آموزش و پرورشمورد تأ

 جزئی:اهداف 

 بهره گيري از ظرفيت اموزش همسالان در ارتقاي سلامت دانش آموزان   -

 ايجاد انگيزه وجذابيت در آموزش  وارتقاء سلامت  -

 سفيران سلامت و مهارت افزايي دانش آموزان، در قالب جشنواره ايجاد رقابت و ارتقاء دانش -

 مباحث هنري براي القاي سواد  رتقاءا - 

 محتواهاي آموزشي براي ترويج شيوه هاي فعال آموزش سلامت بر اساس شيوه هاي نوين فناوريانتشار -

 گروه هدفمحور سلامت  دريافت خلاقيت و ايده -

 و كارآمد در ارائه آموزش هاي سلامت و ارتقاء سواد سلامت شناسايي شيوه هاي نوين-



 

3 
 

 خود مراقبتی و شيوه هاي زندگی سالم   :محور جشنواره

 موضوعات جشنواره:
 تغذيه سالم -

 بهداشت محيط مدرسه ايمني و -

 وي، ديابت(لبي، كليو غير واگيردار)ق ()كرونا، آنفلوانزا، پديكلوزيسپيشگيري از بيماري هاي واگيردار بهداشت فردي و  -

 بهداشت دهان و دندان -

 هواآلودگي تفكيك زباله ) پسماند خشك و تر (، ، بازيافت زباله، حفظ محيط زيست  -

 اهميت ورزش و تحرك بدني در سلامتي -

 و چگونگي اجراي آن در مدارسپروتكل هاي بهداشتي رعايت  -

  واكسيناسيوناهميت  -

 جشنواره :  قالب آثار

 سخنوري  –كوتاهداستان – و سرود: شعر ادبی

 ويدئو كست  –: پاد كست  رسانه و فضاي مجازي

 (  پويانمايي - نماهنگ –فيلم كوتاه ) داستاني –: قصه گوييهنرهاي نمایشی

 عكاسي  -موشن گرافي –اينفوگرافي  –كاريكاتور –پوستر  –: نقاشي هنرهاي تجسمی

 گستره اجرا : 

  واهد شد.خبرگزار شماره يك ابتدايي ، متوسطه اول و دوم طبق جدول  دوره هاي تحصيليجشنواره سفيران سلامت در كليه 

  مي باشد. جدول شماره یکعناوين رشته ها بر اساس دوره هاي تحصيلي مطابق 

 مي باشد. اثر برتر یک به تفكيك دوره تحصيلي سهميه ارسال آثار  منطقه  به دبيرخانه كشوري درهر رشته 

  قه ارسال نمايند منط بهمن ماه به كارشناسي سلامت 30مديران محترم مدارس آثار دانش آموزان را با شناسنامه اثر تا تاريخ 

 د.ي مي باشاز طريق آدرس سايت معرفي شده به دبير خانه كشور جدول شماره دوطبق  از منطقه  زمان و مهلت ارسال آثار 

  اثر برتر  مي باشد. 30تعداد آثار ارسالي هر استان به دبير خانه كشوري جشنواره به ازاي هر منطقه 

 منطقه( 59*  30= اثر 1770)مثال : استان فارس 

 :  شرایط عمومی

 .اثر ارسالي مطابق با موضوعات جشنواره باشد 

 .اثر توسط خود دانش آموز خلق و توانايي بازتوليد آثار مشابه را داشته باشد 

  ارسال نمايد.در آن رشته اثر  يك در يك رشته مي تواند شركت و تنهاهر دانش آموز 

  خلق شده باشد.اثر در سال تحصيلي جاري و براي اين جشنواره 

 )رعايت فرمت ارسال آثار و ضوابط تخصصي رشته ها ) مطابق با دستورالعمل جشنواره الزامي مي باشد 

  ارسال مي گردد. جدول شماره سهموارد مورد نياز براي ارسال آثار به دبيرخانه كشوري در 

 نحوه ی ارسال آثار به دبیرخانه کشوری :

 ل نمون برگ مربوطه و تکمیل کام    eform.farsedu.ir / 7301آدرس سایت :    
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 1400-1401سال تحصیلی        تحصیلی دورهبراساس  : رشته های ششمین جشنواره سفیران سلامت دانش آموزی  ویژه کلیه دانش آموزان 1جدول شماره 

  مهم :ات نک

  .تعداد آثار ارسالی بر اساس جدول فوق و سهمیه اعلام شده در هر رشته می باشد -1

 د.در صورت نداشتن اثر در یک مقطع یا یک رشته جایگزینی اثر از مقاطع و رشته های دیگر ممنوع می باش -2

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  دوره تحصیلی

 رشته
 

 محورهای جشنواره
جمع  سهمیه  ردیف 

 در منطقه

 تعداد اثر

متوسطه دوم   

تعداد اثر 

 متوسطه اول

تعداد اثر دوره 

 دوم ابتدایی

تعداد اثر دوه 

 اول ابتدایی

و سرودشعر 1 1 1 1 4  

 ادبی

1 

 2 داستان 1 1   2

 3 سخنوري 1 1   2

اد کستپ   1 1 2   

 رسانه و فضاي مجازي

4 

 5 ویدئو کست   1 1 2

)کليه گرایش ها(نقاشی 1 1 1 1 4   

 

 

 

 هنرهی تجسمی

 
 

10 

 12 کاریکاتور   1 1 2

 13 عکاسی   1 1 2

 15 پوستر   1 1 2

 16 اینفو گرافی   1 1 2

 17 موشن گرافيک    1 1

  قصه گویی 1 1   2

 

 هنرهاي نمایشی
 

19 

 فيلم کوتاه داستانی    1 1

 

 

21 

 23 نماهنگ    1 1

 24 پویا نمایی    1 1

 جمع کل  آثار هر منطقه 5 5 8 12 30
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 جشنواره سفیران سلامت زمانبندی اجرای :2شماره  جدول

 عنوان زمان ردیف

 ابلاغ دستورالعمل به استانها دي ماه 13الی   7                         1

 ابلاغ دستورالعمل به مناطق و شهرستانها دي ماه 18الی  14 2

 ابلاغ دستورالعمل به مدارس دي ماه 21الی  19 3

 سلامتفتتاحيه جشنواره سفيران ا دي ماه  26 4

 ارسال اثار به دبيرخانه منطقه بهمن ماه  30الی 22 5

 داوري اثار در سطح منطقه اسفندماه 10الی  1 6

 ارسالیآدرس از طریق  ارسال آثار به دبيرخانه کشوري اسفند ماه 15الی  11 7

 تفکيک آثار در دبيرخانه کشوري  اسفند ماه 22 الی 16 8

 داوري مرحله اول کشوري 1401 فروردین 10اسفند ماه تا  23 9

 داوري مرحله دوم کشوري ) نهایی( فروردین  25فروردین تا  11 10

 اعلام نتایج مرحله کشوري  فروردین30تا فروردین 26 11

 جشنواره سفيران سلامت  اختتاميه )هفته سلامت(هفته اول اردیبهشت ماه  12
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 ارسال اثر به دبيرخانه کشوريي بارگذاري و : نمایه  سهجدول شماره 
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 دقيقه 5حداکثر زمان  * * Mp4 اثر اجراي فيلم  سرود 3
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 گردد
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